
 € 

 

 

Modul 1 19.01. -  20.01.2024 Prof. Dr. J. Manhart, München 
H. Schenk, München 
 

online 

Modul 2 02.02.- 03.02.2024 J. Lypke, Stuttgart 
ZFZ Stuttgart 
 

 

Modul 3 23.02.- 24.02.2024 Prof. Dr. J. Manhart, München 
 

online 

Modul 4 22.03.- 23.03.2024 Prof. Dr. J. Manhart, München 
 

 

Modul 5 14.06.- 15.06.2024 Prof. Dr. J. Manhart, München 
 

 

Modul 6 28.06.- 29.06.2024 Prof. Dr. J. Manhart, München 
 

 

Modul 7  19.07.- 20.07.2024 Dr. P. Weishaupt, München 
PD Dr. S. Hägewald, Berlin 
 

 

Modul 8 11.10.- 12.10.2024 Prof. Dr. N. Watted, Israel 
Prof. Dr. Dr. A. Piwowarczyk, 
Witten 
 

online 

Modul 9 06.12.- 07.12.2024 Prof. Dr. J. Manhart, München 
Dr. P. Weishaupt, München 

online 

 

5.450 Euro 
10 Tage nach Rechnungseingang 
 
2-Ratenzahlung möglich (2.725 Euro 10 Tage 
nach Rechnungseingang & 2.725 Euro bis zum 
30.06.2024) 

 

0711- 22 716 – 55 
kurs@zfz-stuttgart.de 
 
Einfach online anmelden: 
zfz-stuttgart.de 

Ästhetische 

Zahnheilkunde  
   Kursnummer: 24300 

Fortbildungspunkte 

 
Module 1- 9 
Freitag 14:00 – 20:00 Uhr 
Samstag 09:00 – 17:00 Uhr   

 
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Modul 1 Grundlagen der ästhetischen Zahnheilkunde & 
Behandlungsplanung 

online 

Prof. Dr. J. Manhart, H.Schenk 19.01. + 20.01.24 
• Grundlagen der dentofazialen Ästhetik 

• Ästhetische Analyse 

• Teamarbeit: Effektive Kooperation mit dem Zahntechniker zur Erzielung des 
ästhetischen Optimums 

• Fallplanung aus zahnärztlicher und zahntechnischer Sicht 

• Definition & Visualisierung des Behandlungsziels mittels Mock-up, Wax-up, Prototypen 

• Farbbestimmung: verlässliches Vorgehen 

• Backward Planning 
   

Modul 2
  

Dentaler Fotokurs, Klinische Fälle  
J. Lypke, S. Gronwald, A. Hostinar 02.02. + 03.02.24 

• Vorstellung CAD / CAM- Technologie 

• Intraoralscanner 

• Vorstellung Cerec 

• Präsentation klinischer Fälle 

• praktische Übungen 
   

Modul 3 Ästhetische Frontzahnrestaurationen mit Komposit  &  
Keramikveneers 

online 

Prof. Dr. J. Manhart 23.02. + 24.02.24 
Ästhetische Frontzahnrestaurationen mit Komposit: 

• Geeignete Kompositsysteme 

• Präparationsanforderungen 

• natürliche Farb- & Lichteffekte durch Schichtung mit Kompositmassen 
verschiedener Transluzenz / Opazität 

• perfekte Gestaltung der Kontur 

• altersentsprechender Zahnaufbau 

• individuelle Charakterisierung mit Mal- & Effektfarben 

• schonende Ausarbeitung / Politur: Erhalt der Kontur & Anpassung der 
Oberflächentextur 

• meistern komplexer Herausforderungen: Farb-, Form- & Stellungkorrektur, 
Diastemata, Zahnverlängerungen, schwarze interdentale Dreiecke, direkte 
Veneers 

Keramikveneers: 

• Indikationen & Kontraindikationen 

• Präparationsrichtlinien (incl. 360°-Veneers bzw. Veneerkronen) 

• Präparationsformen: von „Non-Prep“ über minimalinvasiv bis zur 
Frontzahnteilkrone 

• Additional Veneers, Sectional Veneers oder Teilveneers 

• Try-in und adhäsive Befestigung 

• vom Einzelveneer zum kompletten „Smile Make-over“ 
Veneers in Zusammenhang mit einer Bisshebung und komplexen prothetischen Versorgungen 
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Modul 4 Hands-on: Ästhetische Frontzahnrestaurationen mit Komposit & 
Keramikveneers 

 

Prof. Dr. J. Manhart 22.03. + 23.03.24 

Frontzahnkomposite: 

• Schichtung & Charakterisierung eines Schneidezahns 

• Zahnumformung bzw. Diastemaschluss 

• Reduktion schwarzer interdentaler Dreiecke 

• direktes Kompositveneer 

• Silikonschlüsseltechnik und funktionelle Matrizentechniken 

• systematische Ausarbeitung 

• korrekte Gestaltung der Oberflächentextur  

• effektive Politur 
Veneers: 

• Präparation verschiedener Veneerformen und -typen 

• Veneerprovisorien: verschiedene Herstellungsmöglichkeiten 

• adhäsive Befestigung eines Veneers 
   

Modul 5 Direkte Komposite im Seitenzahnbereich / Restauration 
wurzelbehandelter Zähne (postendodontische Versorgung) 

 

Prof. Dr. J. Manhart 14.06. + 15.06.24 

Direkte Komposite im Seitenzahnbereich 

• Defektorientierte Präparation und Kavitätendesign 

• Unterfüllung: heute noch nötig? 

• Tipps zum Approximalkontakt 

• Schichttechniken für einen guten Randschluss 

• naturgetreue Modellation der okklusalen Anatomie 

• Ausarbeiten und Polieren leicht gemacht 

• erweiterter Indikationsbereich (z.B. stark zerstörte Zähne, Höckerersatz) 

• „Bulk-Fill“-Komposite und „Fast-Track“-Technik 

• Vermeidung postoperativer Beschwerden 
Hands- on: 

• Klasse-II-Restauration in sequentieller Höckeraufbautechnik / in horizontaler Schichttechnik 
/ in „Bulk-Fill“-Technik 

Restauration wurzelbehandelter Zähne (postendodontische Versorgung): 

• Biomechanik endodontisch versorgter Zähne 

• Wann benötige ich einen Wurzelstift? 

• Übersicht Wurzelstiftsysteme 

• adhäsive Stiftbefestigung 

• Troubleshooting 
   

Modul 6 Vollkeramische Restaurationen: vom Inlay bis zur Seitenzahnbrücke  
 Prof. Dr. J. Manhart 28.06. + 29.06.24 

 • Übersicht Vollkeramiksysteme 

• biomechanische und biomimetische Aspekte 

• Inlays, Onlays, Teilkronen, Table-Tops, Kronen 

• Präparationsrichtlinien und -formen 

• diagnostische Schablone  

• adhäsive Befestigung 

• Wann kann ich zementieren, wann muss ich kleben? 

• Nachsorge- und Reparaturmöglichkeiten 
Hands-on: Präparation Vollkeramikkrone, Table-Top, Teilkronen 
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Modul 7 Plastisch-ästhetische Parodontalchirurgie & 
Weichgewebsmanagement 

 

Dr. P. Weishaupt, PD Dr. S. Hägewald 19.07.+ 20.07.24 
• Anatomie des Parodonts 

• Mukogingivalchirurgie 
- Ätiologie und Klassifikation von Rezessionen 
- Therapievarianten zur Wurzeldeckung 

• Perioprothetik 
- Chirurgische Kronenverlängerung 
- resektive Verfahren 
- Augmentation der parodontalen Hart- und Weichgewebe vor prothetischer 
   Versorgung 
- Versorgung der Alveole und Erhalt der Papille nach Extraktion 

Hands-on:  
Rezessionsdeckung und Augmentation 

   

Modul 8 Kieferorthopädie: Rehabilitation der Funktion & Ästhetik 
Ästhetik in der abnehmbaren Prothetik 

online 

Prof. Dr. N. Watted, Prof. Dr. Dr. A. Piwowarczyk 11.10. + 12.10.24 
Rehabilitation der Funktion & Ästhetik – eine interdisziplinäre Aufgabe 

• Aspekte zur dentofazialen Ästhetik 

• Relation zwischen Zahnposition & Lippen bei ästhetischem Lächeln 

• Zusammenhang Verlauf der Inzisalkurve & der Unterlippenkurve 

• Erstberatung & Befunderhebung bei Patienten besonderen Problemen 
(PA-Destruktionen, Lücken, Nichtanlagen und Kieferfehlstellungen) 

• Behandlung tiefer Biss bei parodontalgeschädigten Gebissen 

• Kieferorthopädische Extrusion tief frakturierten Zähnen zur 

• Kronenverlängerung 

• Interdisziplinäre Zusammenarbeit (Kieferorthopädie, Kieferchirurgie, 
Parodontologie & Prothetik bzw. Zahnerhaltung) 

Ästhetik in der abnehmbaren Prothetik 

• „Orofaziale Ästhetik“ bei herausnehmbarem implantatgestützten Zahnersatz 

• Zahntechnische Herstellung von „roter“ & „weißer“ Ästhetik 

• Ästhetik & Verankerungsart von herausnehmbarem Zahnersatz 

• Indikation für herausnehmbaren implantatgestützten Zahnersatz 

• Einfluss der vertikalen Kieferrelation auf die orofaziale Ästhetik 

• Veränderung der Physiognomie durch die Prothesengestaltung 

• Fallbeispiele 

• Nachsorge 

   

Modul 9 Kollegiales Fachgespräch                                                            online 

 Prof. Dr. J. Manhart, Dr. P. Weishaupt 06.12. + 07.12.24 

  
 

BITTE BEACHTEN: 
Alle Skripte werden digital zur Verfügung gestellt und nicht ausgedruckt.  


